
昨令和4年度（２０２２）に備中とと道トレイル推進協議会では福武教育文化振興財団の
助成を受けて「とと道ガイドブック」を作成しました。
その結果の成果報告はこの4月末が提出期限となりますが、本日添付の画像報告を提
出しました。
今年度は初めての試みとして、とと道沿道の自治体、学校の皆さんにとと道についての
説明をした上でその一部を歩くというトライアルを実施しました。
その画像報告内容を皆様にお知らせします。
吹屋の麓の成羽小学校の６年生２１名は卒業記念に家庭科の時間を使ってとと道を歩
きました。皆さんは自分の故郷に南北を結ぶこんな道が有ったことを知って興味を持た
れていました。地元の思出の一つになったでしょうか。
沿道の自治会でも歩いてみたいとの希望があり、矢掛の中川公民館がメンバーを募集
２８名が参加されました。昼食前後までに終るということで宇内＝布東の核心部を歩きま
したが健康増進に良いとの評価が出されました。
協議会では今後は協議会のメンバーにガイドとして参加いただきこんな活動も拡げてゆ
きたいとの意見が出ています。歩けば歩くほどとと道の保存が進みます。健康増進のた
めにお仲間と気軽に歩く計画を立ててはいかがでしょうか。

福武教育文化振興財団への画像報告のお知らせ



2016年以来とと道再開発のために収集した諸資料を全てこのガイドブックに収録。歩ける人は地図を
見ながら、歩けない人は解説を読みながら備中を南北に貫く往年の歩く道＝トレイルお楽しみください。



平均年齢７５歳の
メンバーが半年かけて
この本を作りました



成羽小学校６年生
２１名・卒業記念
家庭科授業

とと道トレイル
トライアルウォーク
２０２３．３．１０

3.7とと道事前出前講座 by 協議会

◯

窓坂の黒い穴

成羽小学校校舎

小学校から歩いて１時間半。窓坂を目指す。

堂の下の辻堂。「かつてここは福地への峠越え
の場所で駄菓子屋や小魚屋が並ぶ小市場だっ
た」と長老が解説。 成羽の市街を見下ろす場所ではいポーズ

学校からも見える窓坂
の入口の黒い穴で万歳



矢掛中川公民館
とと道トレイル
昼前健康ウォーク
２８名参加
2023.2.26

朝９時〜昼１時

朝8時半出発前に公民館でトレイル事前学習
出発から１時間で吉備高原の登りにかかる

幻の県道を無事登りきりルート判明の
きっかけとなった二股道標へ 美星の高原の上にある昔のロータリー

四方位を示す石の道標が有る

ホモサピエンスの特技は
直立二足歩行

実践するにはとと道
トレイルがピタリ。
歩いて健康増進！

これまで合計５６６名の方が公開ウォークに参加されました


